
& bb 44 ˙ ˙
Lasse beim Lauterwerden den Hals offen und die Lippen locker.
Beim Leiserwerden führst du den Lu;strahl nach oben, somit wird der Ton höher. 
Hierfür gehen Unterlippe und Unterkiefer leicht nach vorne.

A ˙ ˙ w

& bb ˙ ˙ ˙ ˙ w

& bb ˙ ˙ ˙ ˙ w

& bb ˙ ˙ ˙ ˙ w

& bb 44 ˙ ˙
Beim Leiserwerden führst du den Lu;strahl nach oben, somit wird der Ton höher.B ˙ ˙ w

& bb ˙ ˙ ˙ ˙ w

& bb ˙ ˙ ˙ ˙ w

& bb ˙ ˙ ˙ ˙ w
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& bb 44 .. ..˙ ˙
ƒ

Halte die jeweilige Dynamikstufe über die Tonsprünge.

Fp

C ˙ ˙ w

& bb .. ..˙ ˙
ƒFp

˙ ˙ w

& bb 44 .. .. .. ..˙ ˙
Spiele einen fließenden Dynamikwechsel.D ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙

& bb .. .. .. ..˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙

& bb .. ..˙ ˙ ˙ ˙

& bb 44 .. .. .. ..˙ ˙q = 80

P

Spiele glaAe Töne und mache ein deutliches Crescendo.
A w

f
˙ ˙

P
w

f

& bb .. .. .. ..˙ ˙
P

w
f

˙ ˙
P

w
f

& bb .. .. .. ..˙ ˙
P

w
f

˙ ˙
P

wf
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Übung 2 - Tonübungen



& bb .. .. .. ..˙ ˙
P wf

˙ ˙P
w

f

& bb 44 .. .. .. .. .. .. .. ..œ .˙
Werde zur zweiten Note hin lauter.
Führe den Ton nach unten und lasse ihn nicht fallen.

B œ .˙ œ .˙ œ .˙

& bb .. .. .. .. .. ..œ .˙ œ .˙ œ .˙

& bb 44 .. .. .. .. .. .. .. ..œ .˙
Denke beim Sprung nach oben an schnellere LuA.C

œ .˙ œ .˙ œ .˙

& bb .. .. .. .. .. ..œ .˙ œ .˙ œ .˙

& # # 44 ..
œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ.

Spiele jeden Ton mit einem kurzen kräAigen "HA" - Impuls 
aus dem Zwerchfell an. Die Zunge wird nicht benutzt. 

A œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ.

& # # ..œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. w

& bb 44 .. œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
F

Kleinerer Impuls als bei A. Atme, als ob du hechelst.
Die LuA, die du ausatmest, atmest du direkt wieder ein.B

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
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Übung 3 - Atem- und Vibratoübungen



& bb ..œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

& bb 44 .. œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
F

Spiele alles im Legato. Setze im Lu1fluss
zusätzliche Zwerchfellimpulse auf jede Note.

C

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ> > > > > > > > > > > > > > > > > > > > > > > > > > > >

& bb ..œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ> > > > > > > > > > > > > > > > > > > > > > > > > > > > >

& bb 44 .. œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
F

Wechsle zwischen beiden Varianten C und D hin und her.
D

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ> > > > > > > > > > > > >

& bb ..œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ> > > > > > > > > > > > >

& 44 .. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ.STACCATO

C-DUR

œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ.

& 44 ..œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ.

& .. œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œZWEIERBINDUNGEN œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

& ..œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
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Übung 4 - Ar+kula+onsübungen
Übe verschiedene Tonleitern in Terzsprüngen 

mit unterschiedlicher ArUkulaUon.



& .. œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œVIERERBINDUNGEN œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

& ..œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

& .. œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œLEGATO œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

& ..œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

& # # 44 .. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ.D-DUR œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ.

& # # ..
œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ.

& # # .. œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

& # # ..
œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

& # # .. œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

& # # ..
œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
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& # # .. œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

& # # ..
œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

& bbb 44 .. ..œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œES-DUR œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ

& bbb .. ..œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

& bbb .. ..œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

& bbb .. ..œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

& # # # # 44 .. ..œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œE-DUR œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ

& # # # # .. ..œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

& # # # # .. ..œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

& # # # # .. ..œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
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& b 44 .. ..œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œF-DUR œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ

& b .. ..œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

& b .. ..œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

& b .. .. n 44œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

& 44 œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ.C-DUR w

&
œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ.

& œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ.

& œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ.

& œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. w
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Übung 5 - Ar+kula+onsübungen



& # # 44 œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ.D-DUR

œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ.

& # # œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ.

& # # œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ.

& # # œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. w

& # # œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ.

& # # œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ.

& # # œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ.

& # # œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. w

& bbb 44 œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ.ES-DUR

œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ.
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& bbb œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ.

& bbb œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ.

& bbb œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. w

& bbb
œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ.

& bbb œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ.

& bbb œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ.

& bbb œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. w

& # # # # 44 œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ.E-DUR

œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ.

& # # # # œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ.
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& # # # # œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ.

& # # # # œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. w

& # # # # œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ.

& # # # # œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ.

& # # # # œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ.

& # # # # œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. w

& bb œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ.B-DUR w

& bb œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ.

& bb œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ.
& bb 44 œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ.
& bb nnœ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. w
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& .. œ œ œ œ
Kontrolliere die Intona-on durch die Obertöne.
Da der überblasene Ton zu -ef ist soll sich der "echte" Ton annähern.
Hierzu führst du den Lu?strahl nach oben. (siehe Übung A)

A œ
œ

œ œ
œ

œ œ
œ

œ œ
œ

œ w

& ..œ# œ# œ# œ# œ
œ#

# œ œ
œ#

œ œ
œ#

# œ œ
œ#

œ w#

& ˙b ˙
Höre gut hin und gleiche bei den jeweiligen Intervallsprüngen die Intona-on aus. 
Als Orien-erung dienen hier die Zahlen:
+2 heisst z.B. "leicht höher intonieren" oder -8 bedeutet "sehr viel -efer intonieren".

gr3 ! -7

B

˙b ˙b
kl3 ! +8

˙b ˙
gr3 ! -7

˙b ˙b
r4 ! -1

& ˙b ˙
r5 ! +1

˙b ˙
gr6 ! -8

˙b ˙
gr7 ! -6
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(für FortgeschriYene)
Übung 6 - Intona-onsübungen


