
& 44 w
Mi#lere Lage

∑ w ˙ ˙ ˙ ˙ œ œ œ œ wU U

& wHohe Lage

∑ w ˙ ˙ œ œ œ œ wU U

& w
Tiefe Lage

∑ w ˙ ˙ œ œ œ œ w
U U

& œ œ œ œ
Mi#lere Lage
Spiele die Übung mit dem Horn

w ∑ œ œ œ œ w ∑
u u

& œ œ œ œ w ∑ œ œ œ œ
Auf Lippendruck achten!

w ∑u u

& œ œ œ œ w ∑ œ œ œ œ
Auf Lippendruck achten!

w ∑u u

& œ œ œ œ w ∑ œ œ œ œ w ∑U U

& œ œ œ œ
Tiefe Lage

w ∑ œ œ œ œ w ∑
u

U
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Übung 1 - Töne aushaltenHorn

Spiele die Übung nur mit den Lippen,
dann nur mit dem Mundstück.



& œ œ œ œ w ∑ œ œ œ œ w ∑U U

& œ œ œ œHohe Lage w ∑ œ œ œ œAuf Lippendruck achten!w ∑U U

& œ œ œ œ w ∑ œ œ œ œAuf Lippendruck achten!w ∑U U

& .. ..˙ ˙
0

œ œ œ œ œ œ œ œ wU

& .. ..˙ ˙
2

œ œ œ œ œ œ œ œ w

& .. ..˙b ˙b
1

œb œb œ œ œb œb œ œ wb

& .. ..˙ ˙
12

œ œ œ œ œ œ œ œ w

& .. ..˙b ˙b
23

œb œb œ œ œb œb œ œ wb

& .. ..˙ ˙
13

œ œ œ œ œ œ œ œ w
& .. ..˙ ˙#

123

œ œ# œ œ œ œ# œ œ w
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Übung 2 - Bindungen
Spiele die Übung einmal langsam, 

bei der Wiederholung im doppelten Tempo.



& .. ..˙ ˙
13

˙ ˙ œ œ œ œ w
U

& .. ..˙b ˙
23

˙b ˙ œb œ œb œ wb
U

& .. ..˙ ˙#
12

˙ ˙# œ œ# œ œ w
U

& .. ..˙b ˙
1

˙b ˙ œb œ œb œ wbU

& .. ..˙ ˙#
2

˙ ˙# œ œ# œ œ wU

& .. ..˙ ˙
0

˙ ˙ œ œ œ œ wU

& 44 ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ w
& ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ w
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Übung 3 - Bindungen
Spiele die Übung einmal langsam, 

bei der Wiederholung im doppelten Tempo.

Übung 4 - Flowübungen
nach Vincent Cichowicz

Bearbeitung für Horn von R. Boivin
Lasse die LuJ entspannt und gleichmäßig fließen.

Spiele jeden Ton gleich laut.
Achte auf einen vollen und warmen Klang.



& ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ w
& ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ w
& ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ w
& ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙b ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ w
& ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙b ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ w
& ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙b ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ w
& ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙b ˙ ˙

& ˙b ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ w
& ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙b ˙ ˙

& ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ w
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& ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙b ˙ ˙

& ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ w
& ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙b ˙ ˙

& ˙ ˙# ˙N ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ w
& ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙b ˙ ˙

& ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ w

& 44 œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
C-DUR

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ÓU

& œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ w

& bb
œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

B-DUR

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ÓU

& bb
œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ w
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Übung 5 - Stoßübungen
Achte auf einen konstanten Lu<fluss. 

Entspannung staB Anspannung.



& bbbb
œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

AS-DUR

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ÓU

& bbbb
œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ w

& #
œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

G-DUR

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ÓU

& #
œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ w

& b
œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

F-DUR

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ÓU

& b
œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ w

& # # œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
D-DUR

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ÓU

& # # œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ w

& bbb œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
ES-DUR

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ÓU

& bbb œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ w
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& b œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
F-DUR

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ÓU

& b œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ w

& œ œ œ œ œ œ# œ œ œ œ
CHROMATIK

œ œ œ œ œ œ# œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

& œ# œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ# œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ# œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ .˙

& œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œb œ œ œ œ œ œ œ œ œ œb œ œ œ œ œ œ œ œ œ

& œb œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œb œ œ œ œ œ œ œ œ œ œb œ œ œ œ œ œ œ œ .˙

& 44 œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
q = 56 - 100

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ w

& œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ# œ# œ œ# œ# œ# œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ# œ# œ# œ œ# œ# w
U

& œb œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œb œ œ œ œb œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œb œ œ wb
U
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Übung 6 - Stoßübungen
Achte auf einen konstanten LuAfluss. 

Entspannung staG Anspannung.
Spiele, als ob es ein einziger langer Ton wäre.



& œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ# œ œ œ# œ# œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ# œ# œ œ œ# œ w
U

& œb œ œ œ œ œ œ œ œ œ œb œ œb œb œ œ œb œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œb œb œ œb wb
U

& œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ# œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ# œ œ œ œ œ w
U

& œ# œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ# œ# œ œ# œ# œ# œ# œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ# œ# œ# œ œ# œ# w#
U

& œb œ œ œ œ œ œ œ œ œ œb œ œb œb œb œ œb œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œb œb œb œ œb wb
U

& 44 œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ# œ œ œ œ# œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ# œ œ œ œ# œ w
U

& œb œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œb œb œ œ œb œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œb œb œ œ wbU

& œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ# œ# œ œ œ# œ# œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ# œ# œ œ œ# œ# wU

& œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œb œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œb œ œ wU

& œ# œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ# œ# œ œ# œ# œ# œ# œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ# œ# œ# œ œ# œ# w#U

& œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ# œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ# œ œ œ œ œ wU
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& 44 œ œ œ œ
0/2

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œU

& œ œb œ œ
0/1

œ œb œ œ œ œ œ œ œ œb œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
U

& œ œ œ œ
0/12

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œU

& œ œb œ œ
0/23

œ œb œ œ œ œ œ œ œ œb œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
U

& œ œ œ œ
3/0

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
U

& œ œ# œ œ
2/1

œ œ# œ œ œ œ œ œ œ œ# œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œU

& œ œ# œ œ
12/23

œ œ# œ œ œ œ œ œ œ œ# œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œU

& œb œ œ œ
23/1

œb œ œ œ œ œ œ œ œb œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œU

& œb œ œ œ
1/12

œb œ œ œ œ œ œ œ œb œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œU
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Übung 7 - Fingergymnas1k



& œ œ œ œ
13/2

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
U

& œ œ œ œ
3/2

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
U

& œ œ œ œ
12/3

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
U

& 44 œ œ œ œ œ œ œ œ
C-DUR

œ- œ- œ- œ- œ- œ- œ- œ- œ œ œ œ œ œ œ œ œ- œ- œ- œ- œ- œ- œ- œ- w

& # # œ œ œ œ œ œ œ œ
D-DUR

œ- œ- œ- œ- œ- œ- œ- œ- œ œ œ œ œ œ œ œ œ- œ- œ- œ- œ- œ- œ- œ- w

& bbb œ œ œ œ œ œ œ œ
ES-DUR

œ- œ- œ- œ- œ- œ- œ- œ- œ œ œ œ œ œ œ œ œ- œ- œ- œ- œ- œ- œ- œ- w

& b œ œ œ œ œ œ œ œ
F-DUR

œ- œ- œ- œ- œ- œ- œ- œ- œ œ œ œ œ œ œ œ œ- œ- œ- œ- œ- œ- œ- œ- w

& # œ œ œ œ œ œ œ œ
G-DUR

œ- œ- œ- œ- œ- œ- œ- œ- œ œ œ œ œ œ œ œ œ- œ- œ- œ- œ- œ- œ- œ- w
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Übung 8 - Synchronisa2onsübung
Die Finger, die Lu; und die Zunge gut synchronisieren und kontrollieren.



& bbbb œ œ œ œ œ œ œ œ
AS-DUR

œ- œ- œ- œ- œ- œ- œ- œ- œ œ œ œ œ œ œ œ œ- œ- œ- œ- œ- œ- œ- œ- w

& bb nn 42œ œ œ œ œ œ œ œB-DUR

œ- œ- œ- œ- œ- œ- œ- œ- œ œ œ œ œ œ œ œ œ- œ- œ- œ- œ- œ- œ- œ- w

& 42 jœ ‰ jœ ‰ jœ ‰ jœ ‰ œ œ œ œ ˙ jœ ‰ jœ ‰ jœ ‰ Jœ ‰ jœ ‰ jœ ‰ œ œ œ œ œ œ œ
U

& bb jœ ‰ jœ ‰ jœ ‰ jœ ‰ œ œ œ œ ˙ jœ ‰ jœ ‰ jœ ‰ Jœ ‰ jœ ‰ jœ ‰ œ œ œ œ œ œ œ
U

& bbbb jœ ‰ jœ ‰ jœ ‰ jœ ‰ œ œ œ œ ˙ jœ ‰ jœ ‰ jœ ‰ jœ ‰ jœ ‰ jœ ‰ œ œ œ œ œ œ œ
U

& # jœ ‰ jœ ‰ jœ ‰ jœ ‰ œ œ œ œ ˙ jœ ‰ jœ ‰ jœ ‰ jœ ‰ jœ ‰ jœ ‰ œ œ œ œ œ œ œ
U

& # # jœ ‰ jœ ‰ jœ ‰ jœ ‰ œ œ œ œ ˙ jœ ‰ jœ ‰ jœ ‰ Jœ ‰ jœ ‰ jœ ‰ œ œ œ œ œ œ œ
U

& bbb jœ ‰ jœ ‰ Jœ ‰ jœ ‰ œ œ œ œ ˙ jœ ‰ jœ ‰ Jœ ‰ Jœ ‰ Jœ ‰ jœ ‰ œ œ œ œ œ œ œ
U

& b jœ ‰ jœ ‰ Jœ ‰ jœ ‰ œ œ œ œ ˙ jœ ‰ jœ ‰ Jœ ‰ Jœ ‰ Jœ ‰ jœ ‰ œ œ œ œ œ œ œU
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Übung 9 - Sicher Töne treffen
Achte trotz der Pausen auf einen konstanten Lu>fluß.

Jeder Ton sollte gleich laut sein.



& jœ ‰ jœ ‰ jœ ‰ jœ ‰ jœ ‰ jœ ‰ jœ ‰ jœ ‰ jœ ‰ jœ ‰ jœ ‰ Jœ ‰ jœ ‰ Jœ ‰ jœ ‰ jœ ‰ ˙
U

& bb jœ ‰ jœ ‰ jœ ‰ jœ ‰ jœ ‰ jœ ‰ jœ ‰ jœ ‰ jœ ‰ jœ ‰ jœ ‰ jœ ‰ jœ ‰ Jœ ‰ jœ ‰ jœ ‰ ˙
U

& bbbb jœ ‰ jœ ‰ jœ ‰ jœ ‰ jœ ‰ jœ ‰ jœ ‰ jœ ‰ jœ ‰ jœ ‰ jœ ‰ jœ ‰ jœ ‰ jœ ‰ jœ ‰ jœ ‰ ˙
U

& # jœ ‰ jœ ‰ jœ ‰ jœ ‰ jœ ‰ jœ ‰ jœ ‰ jœ ‰ jœ ‰ jœ ‰ jœ ‰ jœ ‰ jœ ‰ jœ ‰ jœ ‰ jœ ‰ ˙
U

& # # jœ ‰ jœ ‰ jœ ‰ jœ ‰ jœ ‰ jœ ‰ jœ ‰ jœ ‰ jœ ‰ Jœ ‰ jœ ‰ Jœ ‰ jœ ‰ Jœ ‰ jœ ‰ jœ ‰ ˙
U

& bbb jœ ‰ jœ ‰ jœ ‰ jœ ‰ jœ ‰ jœ ‰ jœ ‰ Jœ ‰ jœ ‰ Jœ ‰ jœ ‰ Jœ ‰ jœ ‰ Jœ ‰ Jœ ‰ jœ ‰ ˙U

& b jœ ‰ jœ ‰ jœ ‰ jœ ‰ jœ ‰ Jœ ‰ jœ ‰ Jœ ‰ jœ ‰ Jœ ‰ jœ ‰ Jœ ‰ jœ ‰ Jœ ‰ Jœ ‰ jœ ‰ U̇
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